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La lega Montagna del Comitato provinciale UISP di Sassari
organizza in collaborazione con il Comune di Monteleone
Roccadoria, la Regione Sardegna e la Provincia di Sassari e il
comitato regionale dell’UISP della Sardegna [’Outdoor
Meeting I’Acqua e la Roccia che si svolgera il 25/26 ottobre

a Monteleone Roccadoria. La manifestazione ¢ rivolta a
tutti gli amanti della natura in quanto prevede una ricca
serie di attivita: dal trekking al climbing, dalla mountain
bike al kajak.

Questo il programma generale dell’'evento mentre per ulteriori informazioni visitare il sito

www.roccadoria.org.

SABATO 25

Ore 9.00
Raduno partecipanti

Ore 10.00
Escursioni nel territorio
Arrampicata Sportiva

Ore 15.00
Canoa
- Lezioni base di Kayak

Ore 16.00/20.00
Momento culturale

Ore 21.00
Grigliata in piazza

DOMENICA 26

Ore 9.00
Raduno partecipanti

Ore 10.00
Escursioni nel territorio
Arrampicata Sportiva
- Gara mini-endurance
Bici-tour Monte Minerva
Canoa
- Prova di Kayak
Arrampicata con i bambini (UISP
Lega Montagna)

Ore 14.00
Manifestazione enogastronomica
"I ricordi e i desideri"

Ore 18.30
Premiazione gara di Arrampicata



