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“Giochi e sapori in Barbagia 2009"”

3° TORNEO DI "BALDUFFULA"”

L'’Amministrazione Comunale di Belvi organizza in collaborazione col Comitato
Provinciale Uisp di Sassari, all'interno della manifestazione "“Giochi e sapori in
Barbagia”, il Torneo di “Balduffula” (Trottola) al quale tutti i ragazzi dai 6 ai 14 anni
sono invitati a partecipare.

Sono previste due fasi legate al torneo:
¢ |a fase eliminatoria;
e la fase finale.

Campo da gioco: viene tracciata sul selciato una circonferenza di 50 cm. di diametro.

Occorrente per il gioco: "balduffula” (trottola) in legno con punta metallica e circa
150 cm di spago per azionare il movimento della trottola.

Svolgimento del gioco:

e ciascun concorrente, con la propria “balduffula”, si posiziona in prossimita del
campo di gioco (circonferenza). Appena pronto effettua il lancio della “balduffula”,
che deve posizionarsi all'interno della circonferenza tracciata sul selciato.

e |l giudice provvede a cronometrare il tempo in cui la “balduffula” gira all’interno della
circonferenza; il cronometro verra fermato nel momento in cui la “balduffula” uscira

dalla circonferenza o fermandosi smettera di girare.

e Ogni concorrente avra a disposizione n. 3 (tre) lanci che saranno cronometrati e
verra preso in considerazione il miglior tempo tra i tre lanci. A parita di tempo
verra preso in considerazione il 2° tempo ed eventualmente il terzo.

e Accederanno alla fase finale del torneo i concorrenti che avranno ottenuto i migliori
tempi; n.1 concorrente per ciascun Comune partecipante.

e La fase finale del torneo di “balduffula” seguira il medesimo regolamento.

Le iscrizioni al Torneo dovranno pervenire al Comitato Provinciale Uisp di Sassari entro
e non oltre il giorno 14/10/2009.

I bambini delle compagini ospiti gareggeranno nella giornata del 18 ottobre.

Per ulteriori informazioni e chiarimenti rivolgersi al Comitato Provinciale Uisp di
Sassari — Ref. Marianna Marcucci tel. 3286268983 0 079/2825033
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I partecipanti al torneo di "BALDUFFULA” dovranno indossare, almeno, il
seguente abbigliamento:

Scheda abbigliamento bambini/ragazzi:

Pantaloni di velluto liscio o rigato/ di fustagno scuri (neri, marroni ecc);

Camicia manica lunga bianca (priva di scritte, ricami ecc) con colletto alla
coreana (& sufficiente piegare all’interno il colletto e fermarlo con due punti di
filo);

Cintura per i pantaloni di cuoio possibilmente vecchia e usata;

Coppola di velluto o di panno con colori scuri;

Scarponcini scuri meglio se usati ( sono bandite scarpe di tipo ginnico colorate o
recanti marche o scritte).

Scheda abbigliamento bambine/ragazze:

Gonna lunga plissettata scura (blu, marrone ecc);

Blusa, camicetta scura, tinte unite o con piccoli fiorellini, pois,. E’ consentito
I'uso di camicette bianche prive di disegni, ricami ecc. oppure la camicia del
costume tradizionale.

Si puo utilizzare anche un grembiule da mettere davanti, sopra la gonna.
Scarpe scure modello ballerina, scarpe con lacci di panno scure (modello
pantofola);

Eventualmente calze scure;

Per quanto riguarda i cappelli le partecipanti devono essere invitate a non usare
fasce, laccetti ecc. sono da preferire chignons, crocchie o trecce.

Per quanto riguarda il giorno della rappresentazione i partecipanti non devono
indossare orecchini, bracciali, anelli, catenine, orologi, cellulari e quant’altro vada ad
incidere sull’ambientazione scenografica data alla manifestazione.

1° Premio torneo di Balduffula — Calcio balilla
2° Premio torneo di Balduffula - Bicicletta
3° Premio torneo di Balduffula - Monopattino
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